Chytré hodinky F-008

Navod k obsluze

Baleni obsahuje:

chytré hodinky F-008 v&etné silikonového
pasku, nabijeci/magneticky kabel,
zakladni navod v ¢eském a anglickém
jazyce.

Navod obsahuje zkraceny popis ovladani
chytrych hodinek pomoci dotykové
obrazovky hodinek.

Spravny ¢as se automaticky nastavi
nasledné po pfipojeni hodinek k telefonu.

Hodinky jsou vodéodolné a pfi bézném
myti rukou je nemusite odkladat.
Nekoupejte a nesprchujte se s hodinkami,
nenoste je v sauné, neponofujte je do
vody nebo jiné kapaliny

Chytré hodinky nejsou zdravotni pfistroj!
Proto vesSkera méfeni krevniho tlaku a
tepu povazujte pouze za orientacni.

Chytré hodinky umi spolupracovat s
dotykovym telefonem, ktery pouziva
operacni systém verze Android 4.4 nebo
iOS 8.0 minimalné.

Pro Uspésnou spolupraci s telefonom
musi byt hodniky v dosahu bluetooth
pfislusného telefonu (10m maximalné).

Pro spravnou funkci hodinek je nutné
mit nahranou/aktualizovanou
nejnovéjsi verzi firmware (fidici
program hodinek).

Nabijte hodinky pred pouzitim.

Chytré hodinky pfed pouzitim nabijte!
PFilozte magneticky konektor k napajecim
kontaktim hodinek (ve spravné poloze je
konektor magnetem pfitahovan, v
nespravné poloze je konektor magnetem
odpuzovan) a zasunte USB konektor
kabelu do USB zasuvky nabijecky

NabijeCka neni soucasti dodavky.
Pouzivejte nabijeci zdroj s nabijecim
stejnosmérnym napétim 5V a nabijecim
proudem 1,5-2A.

Slabsi zdroj (méné nez 1,5A )nemusi
zajistit dostate€né nabiti hodinek.
Nepouzivejte nabijecky s automaticky
prepinatelnym napétim, pouzivejte
pouze 5V.

Aktivni lkona na obrazovce hodinek
potvrdi, ze nabijeni probiha.

1. Zapnuti hodinek
Zmacknéte ovladaci tlacitko hodinek na
vice nez 5 vtefin viz. obrazek 1.

Pokud se hodinky nachazi ve SLEEP
modu, probudite je zmacknutim
ovladaciho tlagitka.

2. Menu jasu, pripujem, nerusi, reset
Do menu vstoupite potahnutim prstu po
display odshora dold. Zde mGzete ménit
svitivost display, resetovat, vypnout..
viz. obrazek 2.

Obrazek 2.

Obrazek 1.

3. Zména uvodni obrazovky.

Dotknéte se display na vice nez 2 vtefiny
a vstoupite do menu volby uvodni
obrazovky. Listujte mezi jednotlivymi vzory
doleval/doprava. Zvoleny vzor nastavite
vychozi kliknutim na vzor, viz obrazek 3

Cifernik je také mozné zménit pomoci
aplikace.

Obrazek 3.
4. Rezim zprav
Do menu vstoupite z Uvodni obrazovky,
potahnutim prstu po display zespodu
nahoru. Z menu vystoupite potahnutim
prstu shora dold.
Mezi jednotlivymi zpravami listujte
posunutim prstu doleva/doprava.
viz. obrazek 4.
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5. KROKOMER

Do menu krokoméru vstoupite z tvodni
obrazovky, potahnutim prstu po display
zprava do leva. Z menu krokoméru
vystoupite posunutim prstu zleva doprava
nebo kratkym stisknutim vypinaciho
tlacditka, viz. obrazek 5.
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Obrazek 5.

6. HR - méreni tepové frekvence

Do menu méfeni tepu vstoupite z tvodni
obrazovky, DVOJITYM potahnutim prstu
po display zprava do leva. Z menu
vystoupite kratkym stisknutim vypinaciho
tla¢itka viz. obrazek 6.
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7. SLEEP - MERENi SPANKU

Do menu méfeni spanku vstoupite z
Uvodni obrazovky, DVOJITYM potahnutim
prstu po display zprava do leva. Z menu
vystoupite kratkym stisknutim vypinaciho
tlaCitka, viz. obrazek 7.
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8. SEZNAM FUNKCI

Do menu vstoupite z ivodni obrazovky,
potahnutim prstu po display z zleva
doprava, viz. obrazek 8.

Obrazek nezobrazuje veskeré funkce, ty
jsou vypsany dale..

. Sports record

SEZNAM FUNKCI obsahuje:
Data - krokomér

Sports - sportovni menu

Sports record - sportovni zaznamy
HR - mé&feni tepové frekvence
Sleep - monitor spanku

BP - srde¢ni tlakomér

BO - saturace krve kyslikem
Music - pfehravani hudby v mobilu
Wheather - pocCasi

Stopwatch - stopky

Timer - odpocitavani-Casovac
Messages - zpravy a notifikace
Find phone - najdi telefon

Setting - nastaveni telefonu

Mezi jednotlivymi poloZkami menu se
pohybuje posunutim prstu nahoru/dold.
Do pfislusné funkce vstoupite kliknutim na
polozku.

Z prislusné funkce vystoupite posunutim
prstu zleva doprava nebo kratkym
stisknutim vypinaciho tlagitka.

9. BP- srdecni tlakomér
Tlakomér aktivujte v seznamu funkci,
kliknutim na BP, viz. obrazek 9.

10. BO - saturace krve kyslikem.
Oxymetr aktivujte v seznamu funkci,
kliknutim na BO, viz. obrazek 10.
Hodnoty saturace: 98-95 % jsou normalni
hodnoty.
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11. SPORTS - sportovni menu.
Méfeni sportovni aktivity aktivujte v
seznamu funkci, kliknutim na Sports.

Mezi jednotlivymi polozkami menu se
pohybuje posunutim prstu nahoru/dold.
Do pfislusné funkce vstoupite kliknutim na
polozku, viz. obrazek 11.

12. MUSIC - pfehravani hudby v mobilu
Prehravani hudby uloZené v mobilu
aktivujte v seznamu funkci, kliknutim na
Music, viz. obrazek 12.

Hudbu muzete prehravat pouze pokud
jsou hodinky propojeny s aplikaci
FitCloudPro a mate zapnuty Bluetooth.

13. WHEATHER - pocasi
Funkce vas informuje o aktualnim pocasi
ve zvolené lokalité dle systémového

nastaveni vaseho telefonu,viz. obrazek 13.
Funkce je aktivni pouze pokud jsou hodinky

propojeny s aplikaci FitCloudPro a mate
zapnuty Bluetooth.
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14. Stahnéte a nainstalujte aplikaci
FitCloudPro do mobilu.

Aplikace FitCloudPro neni soucasti
dodavky hodinek a miizete ji ZDARMA
stahnout z webu.

Aplikace je vhodna pro nasledujici a vyssi
verze operacnich sytému mobilu:
Android 4.4 i0S 8.0

Aplikaci FitClouPro pro Android stahnéte
z Google Play.

Aplikaci FitClouPro pro 10S stahnéte z
App-store

App-store

15. Povolte aplikaci FitCloudPro
veskeré pristupy

Po nainstalovani aplikace a jejim spusténi
povolte jakékoliv poZadavky na pfistupy.
Pokud pfistupy nepovolite, aplikace
nemusi spravné pracovat

Fowolit aplikaci FitClouPro
pristup k...
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16. Hodinky parujte pouze z aplikace
FitCloudPro.

Hodinky parujte pouze prostfednictvim
aplikace FitCloudPro (Pfidat zafizeni).
Hodinky se zobrazi pod jménem LW11

Parovani pomoci BT nastaveni telefonu je
chybné.

Pfipadna existujici/chybna sparovani
hodinek LW11 v nastaveni BT telefonu
odstrarite.

17. Popis aplikace FitCloudPro.
Aplikace je prelozena do Ceského jazyka
a jeji ovladani je velice jednoduché -
intuitivni, Ze neni tfeba jakéhokoliv dalSiho
popisu.
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